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月 日 摘 要 

・5月 7日（木） 

ランナー2名＋同行者 1名 仙台駅着 （18:52） 

※当日、コーチのテレサさんご夫妻は青森から仙台にお越しに

なる予定です。 

到着時刻は現在確認中のため、分かり次第ご連絡いたします。 

・5月 8日（金） 
仙台市長表敬訪問       （10:00〜11:00） 

マラソンコース下見／公式練習 （13:00〜15:00） 

・5月 9日（土） 
公式練習           （9:00〜12:00） 

交流企画課との交流協議    （14:10〜14:40 予定） 

・5月 10日（日） 
ハーフマラソン大会      （8:00〜13:00） 

国際姉妹都市交流会      （17:00〜19:00） 

・5月 11日（月） 
エクスカーション       （9:00〜17:00） 

※今年は松島方面を予定しております。 

・5月 12日（火） 

ランナー2名＋同行者 1名 仙台駅発（9:31） 

※テレサさんご夫妻は 5月 12日以降も仙台に滞在され、5月

15日に帰国予定です。 


